Консультация

для родителей. 

Воспитание нравственных качеств у дошкольников.

«Высшая человеческая красота – чуткость, отзывчивость, участливость!» 

Учить детей этому – святая обязанность родителей и воспитателей. 

. 

   Нравственная чистота, чуткость, искренность, сердечность – нравственные качества, которые необходимо воспитывать у каждого человека. 

   В жизни мы часто встречаемся с примерами чуткого отношения людей друг к другу, помощи человеку в трудную минуту, заботы о человеке. И поэтому искусству жить для людей ребёнка нужно учить с детства. 

   Воспитание заботливого отношения к людям – процесс длительный, направленный на то, чтобы забота о людях стала для детей привычной формой их поведения. 

   Этот процесс осуществляется в коллективе и через коллектив, в конкретной детской деятельности, в единстве с формированием других нравственных качеств. Поэтому основное внимание следует уделять развитию у детей соответствующего поведения, одновременно формируя необходимые нравственные представления и чувства. 

   Очень рано возникает у ребёнка первое проявление чувств симпатии, способность сопереживать. Дошкольники часто с симпатией, сочувствием относятся к тем, кто нуждается  в их помощи, защите: маленьким детям, птичкам, котятам, щенятам, особенно, если они больны. 

   Очень сильно у детей дошкольного возраста развито чувство симпатии к героям литературных произведений, к персонажам, изображённым на рисунке. 

   Но отдельные проявления сочувствия еще не есть проявление чуткости. Чуткость – это сложное нравственное качество, требующее высокого развития нравственных чувств и интеллекта. 

   В основе чуткости лежит способность к глубокому сопереживанию, умение мысленно поставить себя на место другого человека, понять, почувствовать, пережить всё, что пережил в той или иной ситуации человек, найти более деликатный и тактичный путь облегчения страдания или оказания конкретной помощи человеку. 

   В дошкольном возрасте возможно и необходимо воспитывать у детей заботливое отношение к людям как основу будущей чуткости. Характерной особенностью проявления заботы является действенное отношение к человеку, которое выражается в умении найти конкретный способ оказания помощи людям. 

   Там, где с первых лет жизни ребёнка учат быть заботливым, он растёт сердечным, отзывчивым, не равнодушным к чужому горю. 
     Многолетнее наблюдение показывает, что не проявляют заботу о людях, как правило, те дети, в поведении которых были отрицательные качества: грубость, эгоизм, жадность, жестокость. 
    Важнейшими условиями для воспитания заботливого отношения к людям является следующее: бережное, сердечное отношение  взрослых к ребёнку, уважение его личности, умение видеть, неустанно укреплять в ребёнке всё лучшее. 

   Сухомлинский пишет о том, что детское сердце требует большой чуткости и внимательности, чуткость – это не только умение жить его мыслями и чувствами, наполнить своё сердце его тревогами и волнениями, войти в его положение. 

   Макаренко говорил: «Наше собственное поведение – самая решающая вещь».  
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